
ỦY BAN NHÂN DÂN 

THÀNH PHỐ ĐÀ NẴNG 

Số:           /KH-UBND 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM  

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Đà Nẵng, ngày        tháng        năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức Ngày hội Vũ đạo thể thao giải trí cộng đồng 

thành phố Đà Nẵng năm 2026 

 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Thiết thực chào mừng các ngày lễ lớn của đất nước, tiếp tục đẩy mạnh 

Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”; tạo sân 

chơi thể thao lành mạnh, vui tươi, bổ ích, góp phần nâng cao sức khỏe, đời sống 

văn hóa tinh thần của Nhân dân trên địa bàn thành phố. 

- Đẩy mạnh tuyên truyền, phổ biến các loại hình thể thao giải trí hiện đại 

phù hợp với nhiều nhóm đối tượng; tạo điều kiện để các địa phương, cơ quan, 

đơn vị, tổ chức chính trị - xã hội, lực lượng vũ trang, doanh nghiệp và các câu 

lạc bộ giao lưu, trao đổi kinh nghiệm trong tổ chức các hoạt động thể dục thể 

thao quần chúng. 

- Xây dựng đội ngũ hạt nhân phong trào, hướng dẫn viên thể thao cộng 

đồng tại cơ sở; chuẩn hóa các nội dung chuyên môn, xây dựng các sản phẩm 

dùng chung phục vụ triển khai đồng bộ trên toàn thành phố; từng bước hình 

thành và phát triển mạng lưới dân vũ, dance fitness, zumba, aerobic và các loại 

hình thể thao giải trí cộng đồng. 

- Thông qua các hoạt động workshop, tập huấn chuyên môn, thi đấu và 

đồng diễn tập thể nhằm phát hiện, bồi dưỡng lực lượng nòng cốt phục vụ các 

chương trình thể thao cộng đồng quy mô lớn của thành phố trong giai đoạn tiếp 

theo. 

- Tăng cường sự phối hợp giữa các cơ quan quản lý nhà nước, các tổ chức 

chính trị - xã hội, lực lượng vũ trang, doanh nghiệp và cộng đồng dân cư trong 

việc phát triển phong trào thể dục thể thao quần chúng; góp phần nâng cao chất 

lượng cuộc sống, xây dựng đời sống văn hóa cơ sở và hình thành thói quen tập 

luyện thể dục thể thao thường xuyên trong Nhân dân. 

2. Yêu cầu 

- Tổ chức Ngày hội bảo đảm thiết thực, hiệu quả, an toàn, tiết kiệm, tạo 

không khí vui tươi, đoàn kết và thu hút đông đảo các tầng lớp Nhân dân tham 

gia. 

- Các hoạt động được tổ chức đồng bộ từ cơ sở đến thành phố, bảo đảm 

tính lan tỏa và khả năng duy trì phong trào sau khi kết thúc Ngày hội. 

- Kết hợp chặt chẽ giữa hoạt động tập huấn, thi đấu với công tác xây dựng 

lực lượng, nâng cao năng lực tổ chức phong trào và hiệu quả quản lý nhà nước 

đối với các loại hình thể thao giải trí trên địa bàn thành phố. 

II. TÊN GỌI, THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM 
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1. Tên gọi 

Ngày hội Vũ đạo Thể thao Giải trí cộng đồng thành phố Đà Nẵng năm 

2026. 

2. Thời gian:  

a) Tập huấn chuyên môn người hướng dẫn tập luyện môn Vũ đạo thể thao 

giải trí khóa K02/2026: ngày 10/11 - 14/11/2026. 

- Tọa đàm chuyên đề: Ngày 15/11/2026 (sẽ có chương trình chi tiết). 

b) Thi đấu Dân vũ giữa các cụm và giải Vũ đạo thể thao giải trí, đồng diễn 

thể dục Step Dance xác lập kỷ lục Việt Nam: Từ ngày 10/12/2026 đến ngày 

27/12/2026. 

- Từ ngày 10/12 - 15/12/2026: Tổ chức thi online giữa các cụm. 

- Từ ngày 26-27/12/2026: Thi đấu vòng chung kết giữa các Cụm, giải Vũ 

đạo thể thao giải trí, đồng diễn thể dục Step Dance xác lập kỷ lục Việt Nam. 

c) Chương trình xây dựng bài tập Vũ đạo thể thao giải trí toàn dân thành 

phố Đà Nẵng 2027: Bắt đầu từ ngày 25/10 – 27/12/2026. 

3. Địa điểm 

- Tọa đàm, tập huấn chuyên môn: Hội trường Cung Thể thao Tiên Sơn, 

đường Phan Đăng Lưu, thành phố Đà Nẵng. 

- Thi đấu Dân vũ giữa các cụm: vòng loại tổ chức online, vòng chung kết 

phía trước sảnh Cung Thể thao Tiên Sơn, đường Phan Đăng Lưu, thành phố Đà 

Nẵng. 

- Thi đấu Vũ đạo Thể thao Giải trí thành phố Đà Nẵng mở rộng năm 

2026, đồng diễn thể dục Step Dance xác lập kỷ lục Việt Nam: phía trước sảnh 

Cung Thể thao Tiên Sơn, đường Phan Đăng Lưu, thành phố Đà Nẵng. 

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

Trong Kế hoạch này, "Vũ đạo thể thao giải trí cộng đồng" là các loại hình 

vận động mang tính quần chúng, phù hợp với nhiều nhóm tuổi nhằm nâng cao 

sức khỏe và đời sống tinh thần của Nhân dân; bao gồm các hoạt động như Dân 

vũ, Dance fitness, Zumba, Aerobic, Step Dance, Line dance và các loại hình vận 

động cộng đồng phù hợp khác. 

1. Tọa đàm chuyên đề và tập huấn chuyên môn về phát triển dân vũ 

và Vũ đạo thể thao giải trí cộng đồng thành phố Đà Nẵng năm 2026 

a) Nội dung chuyên đề 

- Mô hình tổ chức, quản lý và phát triển các cơ sở hoạt động thể dục thể 

thao. 

- Kinh nghiệm xây dựng và phát triển các câu lạc bộ dân vũ, dance 

fitness, zumba, aerobic và các loại hình thể thao giải trí cộng đồng. 

- Xu hướng phát triển các loại hình thể thao giải trí hiện đại. 
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- Giải pháp nâng cao hiệu quả hoạt động thể dục thể thao quần chúng tại 

cơ sở. 

b) Nội dung tập huấn  

- Giới thiệu các loại hình Dân vũ, Dance fitness, Step Dance, Line Dance 

và các mô hình vận động cộng đồng hiện đại. 

- Hướng dẫn kỹ năng tổ chức hoạt động dân vũ và thể thao giải trí tại cơ 

sở. 

- Hướng dẫn xây dựng chương trình đồng diễn tập thể. 

- Theo nội dung chương trình tại Quyết định số 4576/QĐ-BVHTTDL 

ngày 03/12/2025 của Bộ trưởng Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch ban hành 

Chương trình tập huấn chuyên môn thể thao đối với người hướng dẫn tập luyện 

môn Vũ đạo thể thao giải trí. 

c) Đối tượng tham gia: Cán bộ phụ trách thể dục thể thao các xã, phường, 

hướng dẫn viên, cộng tác viên thể dục thể thao; đại diện các câu lạc bộ và cơ sở 

kinh doanh hoạt động thể dục thể thao. 

2. Nội dung thi đấu Dân vũ thành phố Đà Nẵng 2026 

Chia theo từng cụm thi đấu vòng loại online nhằm bảo đảm phù hợp với 

đặc thù từng nhóm đối tượng, tạo điều kiện huy động đông đảo lực lượng tham 

gia và nâng cao hiệu quả tổ chức vòng loại, cụ thể: 

a) Đối tượng tham gia: Được tổ chức theo 05 cụm thi đấu vòng loại, gồm: 

- Cụm 1. Khối xã, phường: Đối tượng tham gia là các đội dân vũ đại diện 

các xã, phường trên địa bàn thành phố. 

- Cụm 2. Khối công nhân, viên chức, người lao động: Các đội được thành 

lập tại đơn vị, doanh nghiệp có tổ chức công đoàn thuộc sự quản lý của Liên 

đoàn Lao động thành phố. 

- Cụm 3. Khối phụ nữ: Đối tượng tham gia là các đội thuộc Hội Liên hiệp 

Phụ nữ các cấp, các câu lạc bộ phụ nữ, các mô hình dân vũ, thể thao giải trí do 

Hội Liên hiệp Phụ nữ thành phố quản lý hoặc giới thiệu. 

- Cụm 4. Khối lực lượng vũ trang: Đối tượng tham gia là các đội thuộc Bộ 

Chỉ huy Quân sự thành phố, Công an thành phố, Bộ Chỉ huy Bộ đội Biên phòng 

thành phố và các đơn vị trực thuộc. 

- Cụm 5. Khối sinh viên: Đối tượng tham gia là sinh viên các trường đại 

học, cao đẳng, học viện và cơ sở giáo dục nghề nghiệp trên địa bàn thành phố. 

b) Nội dung thi đấu: 01 bài thi biểu diễn Dân vũ, có độ dài 4 phút – 4 phút 

30 giây. Chọn một trong các chủ đề tình yêu quê hương đất nước, đổi mới sáng 

tạo, phát triển tương lai, thể thao và sức khỏe. 

c) Quy mô tổ chức và hình thức đội tham gia: Mỗi đội từ 10 đến 20 thành 

viên. 

3. Chương trình xây dựng bài tập Vũ đạo thể thao giải trí toàn dân  
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a) Mục tiêu: phát triển bài tập Vũ đạo thể thao giải trí tiêu biểu phục vụ 

nhu cầu toàn dân. 

b) Lộ trình triển khai: 

- Giai đoạn 1: ngày 25/10 - 30/10/2026 thành lập hội đồng Vũ đạo nghệ 

thuật 10 thành viên có chuyên môn cao trong âm nhạc, tập luyện vũ đạo, thể dục 

thể thao để xét duyệt nội dung. 

- Giai đoạn 2: ngày 30/10 - 05/11/2026 tuyển chọn và đưa ra 3 bài nhạc 

tiêu biểu dùng làm phát triển bài tập Vũ đạo thể thao giải trí toàn dân. 

- Giai đoạn 3: ngày 06/11/2026 công bố chương trình online sáng tạo bài 

tập gửi về hội đồng vũ đạo nghệ thuật đến ngày 30/11. 

- Giai đoạn 4: ngày 01/12 - 10/12/2026 công bố 10 bài tập tiêu biểu trên 

cổng chính thức của Sở VHTTDL bình chọn 3 bài tập phù hợp toàn dân theo tỷ 

lệ bình chọn. 

- Giai đoạn 5: Ngày 15/12/2026 công bố 3 bài tập Vũ đạo thể thao giải trí 

đến các CLB trên địa bàn thành phố. 

4. Chương trình đồng diễn Step Dance lập kỷ lục Việt Nam trong 

chương trình chào mừng Ngày hội Vũ đạo thể thao giải trí cộng đồng thành 

phố Đà Nẵng năm 2026. 

a) Mục tiêu: Huy động sự tham gia của 1.000 - 1.500 thành viên của 50 - 

100 CLB hoạt động thể dục thể thao trên địa bàn thành phố Đà Nẵng và các tỉnh 

thành lân cận, cùng tập bài đồng diễn thể dục nhân sự kiện ngày hội. 

b) Nội dung xác lập kỷ lục Việt Nam: Step Dance (bài tập thể dục với 

bục). 

c) Thời gian triển khai: 

- Giai đoạn 1: Từ ngày 15/11 - 30/11/2026 thông báo gửi đến các CLB để 

ghi danh tham gia xác lập kỷ lục Việt Nam và hình thành số lượng người tham 

dự. 

- Giai đoạn 2: Từ ngày 1/12 - 15/12/2026 tập huấn nội dung bài đồng diễn 

Step Dance đến các đơn vị tham gia.  

- Giai đoạn 3: Xác lập kỷ lục ngày 26/12/2026 tại Cung Thể thao Tiên 

Sơn. 

d) Đơn vị tổ chức xác lập kỷ lục: Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch phối 

hợp cùng Liên Minh VADSE. 

5. Thi đấu Vũ đạo thể thao giải trí thành phố Đà Nẵng mở rộng 2026 

- Mục tiêu: Ngoài các cụm thi đấu được đề ra trong kế hoạch, đề xuất mở 

rộng thêm quy mô giải đấu cho các CLB phong trào trong và ngoài tỉnh tham 

dự. 

- Nội dung thi đấu: Aero Dance, Dance Kids, Dance Fitness, Hip Hop… 

- Đối tượng: Tất cả các CLB trên địa bàn thành phố và các tỉnh/thành có 

nhu cầu tham gia (Ngoài đội tham gia thi đấu tại các cụm). 
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IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

- Kinh phí thực hiện từ nguồn ngân sách thành phố bố trí cho Sở Văn hóa, 

Thể thao và Du lịch theo quy định hiện hành và các nguồn huy động hợp pháp 

khác. 

- Các địa phương, đơn vị chủ động bố trí kinh phí tham gia tập luyện, thi 

đấu theo quy định. 

V. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ 

1. Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch 

- Là cơ quan thường trực, chủ trì tham mưu UBND thành phố tổ chức 

triển khai Kế hoạch. 

- Chủ trì, phối hợp Công ty TNHH TMDV Đào Tạo Kỹ Năng Lif Up 

Academy và Liên Minh Vũ đạo Thể thao Giải trí Việt Nam – VADSE ban hành 

Điều lệ, Thể lệ thi đấu; chương trình tọa đàm, tài liệu tập huấn; xây dựng bài tập 

Vũ đạo thể thao giải trí toàn dân; tổ chức vòng thi online, chung kết, tổng kết và 

trao thưởng của Giải thi đấu Vũ đạo thể thao giải trí thành phố Đà Nẵng 2026 

giữa các cụm. 

- Tiếp nhận danh sách đăng ký và video tham gia thi đấu vòng loại của 

các đơn vị từ các cụm trưởng. Công bố, trao thưởng đến các đơn vị được lựa 

chọn vào vòng chung kết. 

- Thành lập Ban tổ chức, Ban trọng tài và các Ban chuyên môn phục vụ 

cho chương trình chung của Ngày hội. 

- Trực tiếp tổ chức các hoạt động chuyên môn; chuẩn bị cơ sở vật chất, 

trang thiết bị, âm thanh, ánh sáng, trọng tài, điều phối viên và các điều kiện phục 

vụ các hoạt động của Ngày hội. 

2. Bộ Chỉ huy Quân sự thành phố 

- Chủ trì phối hợp với Công an thành phố, Bộ Chỉ huy Bộ đội Biên phòng 

thành phố và các đơn vị lực lượng vũ trang đóng trên địa bàn thành phố triển 

khai Kế hoạch trong toàn khối. 

- Tiếp nhận đăng ký tham gia; tổng hợp danh sách vận động viên, đội thi 

đấu thuộc cụm phụ trách. 

- Phối hợp Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch tổ chức vòng loại; lựa chọn 

các đội đạt giải Nhất, Nhì, Ba tham gia vòng chung kết cấp thành phố. 

3. Công an thành phố 

- Phối hợp với Bộ Chỉ huy Quân sự thành phố triển khai các nội dung của 

Ngày hội trong lực lượng Công an nhân dân; thành lập đội tham gia nội dung thi 

đấu theo Kế hoạch của Ban Tổ chức. 

- Chủ trì xây dựng phương án bảo đảm an ninh, trật tự trong suốt quá trình 

tổ chức các hoạt động của Ngày hội; kịp thời xử lý các tình huống phát sinh, bảo 

đảm an toàn cho đại biểu, vận động viên và người dân tham gia. 
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- Phối hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan thực hiện công tác phòng 

cháy, chữa cháy, cứu nạn, cứu hộ tại các địa điểm tổ chức tọa đàm, thi đấu vòng 

loại, vòng chung kết và các hoạt động của Ngày hội. 

4. UBND các xã, phường 

- Tuyên truyền, vận động Nhân dân tham gia Ngày hội; thành lập đội dân 

vũ tham gia cụm thi đấu khối xã, phường. 

- Cử 01 cán bộ, cộng tác viên hoặc hạt nhân phong trào tham gia tọa đàm 

và các lớp tập huấn chuyên môn. 

- Riêng UBND phường Hòa Cường: 

+ Phối hợp chuẩn bị mặt bằng, nguồn điện, nước, khu vực tập kết lực 

lượng, khu vực dành cho đại biểu, vận động viên và các điều kiện cần thiết phục 

vụ tổ chức Ngày hội theo phân công của Ban Tổ chức. 

+ Chủ trì phối hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan xây dựng phương án 

bảo đảm vệ sinh môi trường, thu gom rác thải, chỉnh trang cảnh quan trước, 

trong và sau thời gian tổ chức; bố trí lực lượng hỗ trợ công tác hậu cần tại địa 

điểm tổ chức. 

+ Tổ chức thông tin, tuyên truyền trên hệ thống thông tin cơ sở; vận động 

Nhân dân, các cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp và cơ sở kinh doanh dịch vụ trên 

địa bàn phối hợp, hưởng ứng, góp phần tạo không khí sôi nổi và quảng bá hình 

ảnh địa phương. 

5. Liên đoàn Lao động thành phố 

- Triển khai Kế hoạch đến các công đoàn cấp trên trực tiếp cơ sở, công 

đoàn cơ sở, doanh nghiệp, khu công nghiệp, khu công nghệ cao và các đơn vị 

thuộc phạm vi quản lý thành lập đội tham gia thi đấu theo kế hoạch. 

- Tiếp nhận đăng ký tham gia; tổng hợp danh sách vận động viên, đội thi 

đấu thuộc cụm phụ trách. 

- Phối hợp với Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch tổ chức vòng loại; lựa 

chọn các đội đạt giải Nhất, Nhì, Ba tham gia vòng chung kết cấp thành phố. 

6. Hội Liên hiệp Phụ nữ thành phố 

- Triển khai Kế hoạch đến Hội Liên hiệp Phụ nữ các xã/phường; vận động 

hội viên tích cực tham gia các hoạt động của Ngày hội. 

- Tiếp nhận đăng ký tham gia; tổng hợp danh sách vận động viên, đội thi 

đấu thuộc cụm phụ trách. 

- Phối hợp với Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch tổ chức vòng loại; lựa 

chọn các đội đạt giải Nhất, Nhì, Ba tham gia vòng chung kết cấp thành phố. 

- Đồng thời tiếp tục phát huy vai trò nòng cốt trong việc xây dựng, duy trì 

các mô hình dân vũ và thể thao giải trí tại khu dân cư. 
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7. Thành Đoàn Đà Nẵng 

- Triển khai Kế hoạch đến các trường đại học, cao đẳng, học viện, cơ sở 

giáo dục nghề nghiệp và các tổ chức Đoàn trực thuộc. 

- Tổng hợp danh sách các đội tham gia thuộc khối sinh viên; phối hợp với 

Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch tổ chức vòng loại, lựa chọn các đội đạt giải 

Nhất, Nhì, Ba tham gia vòng chung kết cấp thành phố. 

8. Công ty TNHH TMDV Đào Tạo Kỹ Năng Lif Up Academy và Liên 

Minh Vũ đạo Thể thao Giải trí Việt Nam - VADSE 

- Chịu trách nhiệm công tác tổ chức triển khai, kinh phí tập huấn chuyên 

môn thể thao đối với người hướng dẫn tập luyện môn Vũ đạo thể thao giải trí. 

- Tham gia xây dựng dự thảo Điều lệ thi đấu, chương trình tọa đàm, hỗ trợ 

công tác chuyên môn liên quan. 

- Chịu trách nhiệm đối với vận động người tham gia, tổ chức triển khai và 

kinh phí thực hiện sự kiện xác lập Kỷ lục Việt Nam 1.000 người tập Step Dance. 

- Tư vấn thành lập Ban hội đồng nghệ thuật và công tác triển khai liên 

quan đến xây dựng bài đồng diễn Vũ đạo thể thao giải trí chung cho toàn dân 

thành phố Đà Nẵng. 

- Chịu trách nhiệm toàn bộ các nội dung liên quan đến nội dung thi đấu 

Vũ đạo thể thao giải trí thành phố Đà Nẵng mở rộng 2026. 

VI. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

- Các sở, ban, ngành, địa phương, đơn vị liên quan căn cứ nhiệm vụ được 

giao chủ động xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện; bảo đảm chất lượng, tiến 

độ và hiệu quả các nội dung của Kế hoạch. 

- Trong quá trình triển khai, trường hợp phát sinh khó khăn, vướng mắc, 

các cơ quan, đơn vị kịp thời báo cáo Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch để tổng 

hợp, tham mưu UBND thành phố xem xét, chỉ đạo giải quyết./. 

 

Nơi nhận:   
- Chủ tịch UBND TP; 

- Các sở, ban, ngành liên quan; 

- Liên đoàn Lao động thành phố; 

- Hội LH Phụ nữ thành phố; 

- Thành đoàn; 

- UBND các phường; 

- Lưu: VT, SVHTT, KGVX. 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 
 

 

 

 

 

                       Hồ Quang Bửu 
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